Vyrocéni zprava za rok 2020

Sekce pro psychologii krizi, katastrof a traumatu
Seminar

Sekce pro psychologii krizi, katastrof a traumatu pfi CMPS (dale jen ,odborna sekce®)
usporfadala prakticky kazuisticky seminaf pod vedenim Mgr. Zuzany HruSkové
(Psychosomaticka klinika v Praze). Seminar byl ur¢eny zejména profesionalnim pracovnikiim
poskytujicim prvni psychickou pomoc a krizovou intervenci. Konal se dne 24. ledna 2020
v Akademii véd CR v Praze.

Standing Committee on Crisis, Disaster and Trauma Psychology EFPA (SC EFPA)

PhDr. Stépan Vymaétal, Ph.D., zastupce CR v SC EFPA, se ugastnil pracovnich setkani SC
EFPA v kvétnu 2020 (online), a v ¢ervnu 2020 (online). Na setkanich byly feSeny aktualni ukoly
oboru (pandemie koronaviru SARS-Cov-2, aktualni mimoradné udalosti, apod.). Na odbornych
sympoziich vystoupil Vymétal s pfispévky na téma ,Psychosocial reactions in Coronavirus
crisis in the Czech Republic. Experience from the urgent phase.” a ,The impact on the
population, needs and challenges. Online assistance center.” Vice informaci k ¢innosti tohoto
vyboru je publikovano v samostatnych pfispévcich v ramci Zpravodaje a E-psychologie. Vice
viz: http://disaster.efpa.eu/.

Vyuka

PhDr. Hedvika Boukalova, Ph.D., a PhDr. Stépén Vymétal, Ph.D., zajistovali vyuku témat
z psychologie krizi a katastrof na Katedfe psychologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
(dale jen FF UK) v kurzech Psychologie komunikace, Psychologie katastrof a Socialni
psychologie. PhDr. Lukas Humpl vyuc€oval pracovniky ve zdravotnictvi v certifikovaném kurzu
Prvni psychicka pomoc (Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych
obor).

Konference a odborna setkani

Odborna sekce byla prezentovana na Psychologickych dnech v Olomouci dne 17. zafi 2020
spole¢nym videopfispévkem s ndzvem ,Reflexe zkuSenosti s epidemii koronaviru SARS-CoV-
2%,V prispévku vystoupili kpt. Mgr. et Mgr. Jana Majzlikova (Hasi¢sky zachranny sbor
Usteckého kraje), plk. Mgr. Martina Wolf Capkovéa (Ministerstvo vnitra - generalni feditelstvi
Hasiského zachranného sboru CR), PhDr. Stépan Vymétal, Ph.D., (Ministerstvo vnitra CR)
PhDr. Simona Hoskovcova, Ph.D., (Policejni prezidium CR), PhDr. Luka$ Humpl (Systém
psychosocialni intervenéni sluzby), Mgr. Zuzana Hruskova (Psychosomaticka klinika).
Videopfispévek vznikl diky spolupraci s Ministerstvem vnitra - generalnim feditelstvim
Hasigského zachranného sboru CR (dale jen MV-GR HZS CR).

Odkaz na videopfispévek: https://youtu.be/e-dZNcXnFpc (YouTube HasiCskeho zachranného
sboru Usteckého kraje).

PhDr. St&pan Vymétal, Ph.D.: Kulaty stil PROFEM, pfispévek: "Sexuélni nésili z pohledu
soudniho znalce (k tématice terapie sexualniho traumatu)®, 24. 11. 2020, Konference IVPP:
Quo vadis postmoderni ¢lové&e?, Akademie Vézeniské sluzby CR, pfispévek: ,Psychologické
aspekty pandemie COVID-19 (dopady epidemie v CR a praktické zku$enosti)*, 11. 12. 2020,
Sném Ceské asociace pracovnik( linek davéry, ptispévek: ,Linky divéry a krizové linky v dobé
pandemie COVID-19 (vysledky vyzkumu dopadu a praktické zkuSenosti)", 9. 12. 2020.

PIk. Mgr. Martina Wolf Capkové, PhDr. Simona Hoskovcova, Ph.D., a PhDr. Stépén Vymeétal,
Ph.D. jsou ¢lenové pfipravného vyboru mezinarodniho psychologického kongresu ICP 2020.


http://disaster.efpa.eu/
https://youtu.be/e-dZNcXnFpc

Psychologicka pomoc

Néktefi ¢lenové odborné sekce poskytovali psychologickou pomoc obétem nasili v Bélorusku
v ramci programu MEDEVAC (50 osob, krizova intervence a terapie traumatu).

Digitalni prostredi (informacni a komunikaéni technologie)

Pfi jarni epidemii koronaviru SARS-CoV-2 byl poprvé vyzkou$en (a na podzim roku 2020
pokracuje) format "Virtualniho asistenéniho centra". Zaklad tvofi mobilni aplikace, centralni
webové stranky Ministerstva vnitra CR a adresaf krizovych a informaénich linek pomoci.
Odkaz: https://www.mvcr.cz/docDetail.aspx?docid=22239079&doctype=ART&#Psycho

Né&ktefi &lenové odborné sekce v éele s PhDr. Stépanem Vymétalem, Ph.D., se podileli
na tvorbé& mobilni aplikace Koronavirus COVID-19. Aplikace je centralni platformou
pro kli¢ové informace pro ob&any CR i odbornou vefejnost v oblasti koronaviru SARS-CoV-2
a onemocnéni COVID-19. Aplikace obsahuje informace o doporucenich a nafizenich,
prevenci, krizové pfipravenosti, odborné psychologické informace pro razné cilové skupiny
a situace, adresar dostupnych informacnich a krizovych linek a on-line zdroju apod. Aplikace
je zastiténa Karlovou univerzitou, vznikla ve spolupraci mnoha subjektl: psychologického
pracovisté MV CR, katedry psychologie FF UK, katedry psychologie Fakulty socialnich studii
Masarykovy univerzity v Brng, psychologického pracovisté MV-GR HZS CR, Psychologického
ustavu Akademie véd CR, Zdravotnické zachranné sluzby Jihoeského kraje, spole&nosti
Appsisto s.r.o. a dalSich.

Odborna sekce edituje a obsahové naplfiuje webové stranky s informacnimi a vzdélavacimi
materialy: https://psychologieprokrize.cz/

Clenové odborné sekce a dal$i zajemci jsou informovani pravidelnym zasilanim informaci
(zhruba s mésicni frekvenci) z e-mailové adresy: psychologieprokrize(zavina¢)seznam.cz.

Plan na rok 2021

jaro 2021 — odborna akce distanéni formou pro ¢leny sekce

podzim 2021 — odborna akce v ramci Psychologickych dni v Olomouci

Kontakty: psychologieprokrize(zavina€)seznam.cz, https://psychologieprokrize.cz/
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