Vyroc¢ni zprava za rok 2019

Sekce pro psychologii krizi, katastrof a traumatu

Seminar

Sekce pro psychologii krizi, katastrof a traumatu pfi CMPS uspofadala odborny seminar
s nazvem ,Predstaveni systému Psychologické sluzby Hasi¢ského zachranného sboru CR se
zaméfenim na poskytovani prvni psychické pomoci“. Seminar uréeny studentim psychologie
se konal dne 10. dubna 2019 na Ministerstvu vnitra - generalnim feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR v Praze (dale jen MV-GR HZS CR).

Mobilni aplikace

UZSi pracovni tym odborné sekce také v roce 2019 pracoval na mobilni aplikaci pro prvni
psychickou pomoc ve spolupraci se sdruzenim CZ.NIC z. s. p. o. Aplikace s opera¢nim
systémem pro Android a iOS je od &ervna volné ke stazeni na Google Play pod nazvem Prvni
psychicka pomoc. Aplikace je uréena pfislusnikiim bezpeénostnich sboru (zejména hasi¢im,
policistim a zdravotnikim), pracovnikim humanitarnich organizaci, spolupracujicim
nestatnim neziskovym organizacim, a vSem, kdo maji zajem pomahat druhym a hledaji
zpusob, jak na to.

Standing Committee on Crisis, Disaster and Trauma Psychology EFPA (SC EFPA)

PhDr. Stépan Vymétal, Ph.D., zastupce CR v SC EFPA, se t&astnil pracovnich setkani SC
EFPA v kvétnu ve Vilniusu a v zafi v Palermu. Na setkanich byly feSeny aktualni ukoly oboru
(aktualni mimofadné udalosti, standardy pro vzdélani, nova kategorie komplexni
posttraumatické stresové poruchy, evropské systémy podpory uniformovanych slozek
i ob¢anu, téma déti Islamského statu v Iraku a Syrii apod.). Na odborném sympoziu v Palermu
vystoupil Vymétal s pfispévkem na téma "Systém psychologické pomoci v ramci
integrovaného zachranného systému CR* (déle jen 1ZS). Vice informaci k &innosti tohoto
vyboru je publikovano v samostatnych pfispévcich v ramci Zpravodaje a E-psychologie. Vice
viz: http://disaster.efpa.eu/.

Vyuka

PhDr. Hedvika Boukalova, Ph.D., PhDr. Stépén Vymétal, Ph.D., a PhDr. Zuzana Dittrichova
zajistovali vyuku témat z psychologie krizi a katastrof na Katedfe psychologie Filozofické
fakulty Univerzity Karlovy (dale jen FF UK) v kurzech Psychologie komunikace, Psychologie
katastrof a Socialni psychologie. Vymétal dale zajiStoval vyuku Krizové komunikace
a komunikace rizika v ramci oboru Ochrana obyvatelstva FTVS UK a dale v ramci osvéty
vefejnosti v kurzu FF UK Psychologie pro kazdy den (psychologie katastrof). Mgr. Zuzana
Hrugkova lektorovala dlouhodoby kurz pro zdravotniky Ustavu péée o matku a dité s nazvem
Psychosocialni podpora rodi¢u pfi perinatalni ztraté.

Konference a odborna setkani
Sekci na odbornych setkanich prezentovali:

kpt. Mgr. et Mgr. Jana Majzlikova: 16. 10. 2019 — Ostrov, seminaf pro Tymy zabyvajici se
psychosocialni, posttraumatickou a intervenéni péci v 1ZS pusobiciho v Usteckém kraiji,
pfispévek ,PsycholoZka a tym v kontextu I1ZS*.

plk. Mgr. Martina Wolf Capkova: 28. 11. — Praha, konference Asociace psychologt
bvezpeénostnich sborq, z. s., pfispévek ,Psychologicka péce v Hasi¢ském zachranném sboru
CR".

PhDr. Simona Hoskovcova, Ph.D.: 21. — 25. 10. — Tbilisi, Expertni mise Utvaru pro policejni
vzdélavani a pfipravu Policie CR na Akademii ministerstva vnitra, Gruziq, prispévek ,Crisis
intervention system at the Police of Czech Republict, 21. 11. — Praha, Skoleni pracovniku


http://disaster.efpa.eu/

zodpovédnych za bezpecnostni ochranu objektll organd statni spravy a samospravy,
pfispévek ,Asistence lidem s disabilitou prfi mimoradné udalosti“, 28. 11. — Praha, konference
Asociace psychologl bezpe€nostnich sbor(, z. s., pfispévek ,Psychologicka péce u Policie
CR".

PhDr. étépén Vymétal, PhD.: 16. 10. — Praha, mezinarodni konference Kriminalistického
ustavu k identifikaci zemfelych pfi hromadnych nestéstich (DVI), pfispévek "Asistencni centra
pomoci a DVI", 22. 10. — Praha, konference PROFEM, pfispévek "Sexualni nasili z pohledu
soudniho znalce", 4. 11. - Karlovy Vary, konference Eticka dilemata rozhodovani
v zachranarstvi, pfispévek "DVI a Etika".

Mgr. Zuzana Hruskova: 14. 4. — Komunikace v obtiznych situacich a prace s traumatizovanou
klientkou, kurz Ceské asociace dul, z. s., ¢. K18, 28. 9. — workshop ,Truchleni muzu*“
na Sympoziu rodinné terapie 2019 s nazvem Rodinna terapie a muzi aneb Je muzstvi v krizi?

plk. PhDr. Zuzana Dittrichova, plk. Mgr. Martina Wolf Capkova, PhDr. Simona Hoskovcova,
Ph.D., a PhDr. Stépan Vymétal, Ph.D. jsou Clenové pfipravného vyboru mezinarodniho
psychologického kongresu ICP 2020.

Publikace

Mgr. Zuzana HruSkova se autorsky podilela na odborné publikaci: Katefina Ratislavova,
Zuzana HruSkova: Psychosocialni podpora pfi umrti miminka. (PrGvodce pro uditele
pomahajicich profesi), Vydavatel: Sekce détské paliativni péée CSPM CLS JEP, Praha.
Vydani 1., 2019, ISBN 978-80-270-6935-4.

Plan na rok 2020
24. 1. 2020 — odborna akce: kazuisticky seminar, 9:00 — 13:00 hodin, Akademie véd, Praha
16. — 18. 9. 2020 — odborna akce v ramci Psychologickych dni v Olomouci

Kontakty: psychologieprokrize@seznam.cz, http://psychologieprokrize.cz
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