Vyrocéni zprava o ¢innosti sekce pro psychologii krizi,
katastrof a traumatu

Cinnost v roce 2017

V roce 2017 se Clenky a Clenové sekce méli moznost zuc€astnit dvou akci pofadanych nasi
odbornou sekci. Prvni z nich se konala dne 20. fijna 2017 na Ministerstvu vnitra CR v Praze
(dale jen ,MV CR®) ve spolupraci PhDr. Stépana Vymétala, Ph.D. a Stalého vyboru
pro psychologii krizi, katastrof a traumatu EFPA (dale jen ,SC EFPA®). Pfispévky zde
v anglickém jazyce prezentovali mj. M. Wolf Capkova (s pfispénim Z. Dittrichové), A. Sichova
a S. Vymétal. Vice viz: http://www.mvcr.cz/clanek/mezinarodni-setkani-psychologu-krizi-a-
katastrof-v-praze.aspx

Seminaf s nazvem Aktualni trendy v psychologii krizi, katastrof a traumatu byl spojeny
s volbou vedouci a konal se dne 14. listopadu 2017 v prostorach Akademie véd CR. PFisp&vky
zde prezentovali &lenky sekce M. Wolf Capkova, A. Haramijova, J. Majzlikova, M.
Kvasnitkova, B. Balkova, a &len sekce S. Vymétal.

UZSi pracovni tym odborné sekce se v roce 2017 seSel na nékolika jednanich, napf. v bfeznu
na jednani spojeném s exkurzi v Integrovaném bezpecnostnim centru Moravskoslezského
kraje nebo v éervnu na Katedie psychologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze
(dale jen ,FF UK®). Béhem roku také pokracovala prace vybranych ¢lend a Clenek sekce
na mobilni aplikaci pro prvni psychickou pomoc. Tato aplikace bude urCena pro krizovée
interventy integrovaného zachranného systému.

PhDr. St&pan Vymétal, Ph.D., zastupce CR ve SC EFPA, se ugastnil pracovnich setkani SC
EFPA v kvétnu v Bernu a v fijnu v Praze. Vice informaci k ¢innosti tohto vyboru je publikovano
v samostatnych pFispévcich v ramci Zpravodaje a E-psychologie. Uvedeny Staly vybor je
ze strany vedeni EFPA hodnocen jako jedno z nejaktivnéjSich odbornych uskupeni této
federace. Vice viz: http://disaster.efpa.eu/

Cinnost élent a élenek sekce ve spolupraci s dal$imi organizacemi
Vyuka a vycviky:

e Zakladni kurz na katedfe psychologie FF UK: Psychologie komunikace, Krizova
komunikace a komunikace rizika (H. Boukalova, S. Vymétal), Psychologie katastrof (S.
Vymeétal), Psychologie v urgentni mediciné (Z. Fajtlova), 2 vycviky EUNAD IP: Lidé
s disabilitou pfi katastrofach (S. Vymétal, S. Hoskovcova, H. Boukalova, V. Doucova,
Z. Dittrichova)

e Krizova komunikace v ramci oboru Ochrana obyvatelstva na FTVS Praha (S. Vymétal).

e Psychosocialni pomoc pfi katastrofach, EUNAD IP — lidé s disabilitou pfi katastrofach,
EUNAD IP - Lidé s mentalnim/kognitivnim postizenim pfi katastrofach v ramci oboru
Ochrany obyvatelstva na Pfirodovédecké fakulté UK (S. Vymétal).

e Psychologie krizi, katastrof a traumatu, Vybrané aspekty krizového fizeni z pohledu
OBPPK MV, DVI — psychologické aspekty identifikace zemfelych u hromadnych
nestésti na Filozofické fakulté Masarykovy univerzity v Brné (S. Vymétal).

e Lidsky faktor a krizova komunikace v krizovém Fizeni na VSE Praha v ramci kurzu
Specifika krizového managementu v hospodarskych opatfenich pro krizove stavy
a v krizovém fizeni CR (M. Wolf Capkova).

e Mimoradna udalost ve Skole — psychosocialni pomoc, v ramci kurzu akreditovaneho
MSMT ,Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a za mimofadnych udalosti“ pro ucitele (Z.
Dittrichova)
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Psychosocialni podpora pfi krizovych situacich (hromadna nestésti, Zivelni pohromy,
pozary a nehody) — workshop Socialni kliniky Ceského institutu biosyntézy v ramci
Snlry prednasek na podporu dostupné terapie v CR (Z. Dittrichova)

Psychosocialni pomoc osobam zasaZzenym mimofadnou udalosti v ramci
specializaéniho kurzu zaméfeného na problematiku ochrany obyvatelstva
v obchodnich centrech Cerny most a Chodov (Z. Dittrichova, M. Wolf Capkova, E.
Biedermannova)

Odborna pfiprava pfislusniki hasi¢skych zachrannych sbord v poskytovani
posttraumatické péce a prvni psychické pomoci (J. Majzlikova, D. Dohnal), v roce 2017
mj. komunikace s osobami se sebevrazednym jednanim pro lezce a velitele zasahu.

Vycviky krizovych interventd Ceskych aerolinii (S. Vymétal).

Peefi a psychologové Systému psychosocialni intervenéni sluzby ve zdravotnictvi se
Ucastnili asi 70 konferenci zdravotnického charakteru: tématika krizové intervence,
prvni psychicka pomoc pfi udalostech mimofadného charakteru. Prednasky
pro studenty zdravotnickych Skol. Dva vycviky prvni psychické pomoci pro zdravotniky
a do praxe bylo pfipraveno 40 novych interventl ze Zdravotnické zachranné sluzby
a nemocnic (L. Humpl).

Vycvikovy kurz Uvod do psychosocialni pomoci v terénu pro statni spravu, integrovany
zachranny systém a neziskovy sektor (J. Majzlikova).

Prilezitostné prednasky (V. Soykova).

Vyzkum:

Realizace vyzkumu aspektl nasilné radikalizace v Ceskych véznicich, jedna se
o vyzkum OBBPK MV CR a generalniho feditelstvi Vézenske sluzby CR (S. Vymetal,
A. Sichova).

Realizace a dokonceni projektu EUNAD IP — zaméfuje se na lidi s disabilitou
pfi katastrofach (S. Vymétal, S. Hoskovcova, H. Boukalova, Z. Dittrichova, M. Wolf
Capkova).

Psychologicka sluzba Hasiéského zachranného sboru CR (dale jen ,HZS CR*) vyviji
novy pamétovy test pro vybér uchaze&t do sluzebniho poméru k HZS CR, ktery zjistuje
uroven auditivni a vizualni paméti spojenou s orientaci v prostoru, ktera je vyznamna
pro efektivitu a rychlost zachrannych praci.

Prezentace na konferencich, seminarich a odborna setkani:

e Ugast na aktivitach Expertniho centra EC RAN (CoE Radicalisation Awareness
Network) v Bruselu a Berliné s tématikou rizik u navratilci — zahrani¢nich
bojovniki, vEetné Zen a déti (S. Vymétal).

e Sveétovy kongres urgentni mediciny a mediciny katastrof v Torontu: Prezentace:
,Disabled people in disasters, EC project EUNAD IP“/Lidé s disabilitou pfi
katastrofach (S. Vymétal).

e 15. kongres evropské psychologie v Amsterdamu. Pfispévek v ramci sympdézia SC
EFPA ,State of the art on psychosocial support in crisis and disasters, lessons
learned from the different European countries® — ,Psychosocial assistance in
floodings - experience of the Czech Republic’/Ceské zkuSenosti s povodnémi (S.
Vymeétal, Z. Dittrichova, E. Biedermannova).

e Spoluprace v ramci setkani prezivSich koncentra¢ni tabor Ravensbriick a tryzny k
vyro&i vyhlazeni Lidic (S. Vymétal).

e Zavéretna mezinarodni konference projektu EUNAD IP v Kolingé nad Rynem (8.
Vymeétal, H. Boukalova). PFispévek: ,Training for first responders. Example of good
practice: Firefighters of Czech Republic* (J. Majzlikova, S. Hoskovcova).



e Forenzni den, FF UK: Prezentace: ,Vysledky vyzkumu osob v riziku nasilné
radikalizace v &eskych véznicich® (S. Vymétal, A. Sichova).

o FVZ UO: Konference Psychosocialni aspekty pfi zasahu zachrannych sloZek.
LEUNAD IP — lidé s disabilitou pFi katastrofach, vybrané vystupy projektu“. (S.
Vymeétal). ,Psychologické aspekty nasilné radikalizace - vybrané vysledky vyzkumu
odsouzenych v potencialnim riziku radikalizace* (S. Vymétal, A. Sichova).

e Syndikat novinaiu CR, élenstvi v CNV ONK (V. Soykova).

Publikacni a osvétova ¢innost:

e Vymétal, S., Sichova, A. (2017) Analyza a vyhodnoceni bezpeé&nostnich rizik
v souvislosti s radikalizaci v Ceskych véznicich (Psychologicke a behavioralni aspekty
jedinc v riziku nasilné radikalizace) OBPPK MV CR (interni dokument).

e Vymétal, S. (2017) Mezinarodni setkani psychologli krizi a katastrof v Praze. E-
psychologie 3/2017.

e Vymétal, S. (2017) Rozvoj psychologie katastrof v Evrop& - 15 let pusobeni CR
ve Stalém vyboru pro psychologii krizi, katastrof a traumatu EFPA. E-psychologie.

e Vymétal, S. (2017) Rozvoj psychologie katastrof a aktualni ukoly Staleho vyboru
pro psychologii krizi, katastrof a traumatu EFPA. Zpravodaj CMPS 4/2017.

e Vymétal, S., Haramijova, A. (2017) Spoluprace na projektu PP PCR: ,Prace policie se
zvlasté zranitelnou obéti“. Videodokument a metodika.

e Vymétal, S. Prace policie s obéti se specialnimi komunikagnimi potfebami. (video viz
https://www.youtube.com/watch?v=FSVn46Hgqrk&t=14s )

e Dittrichova, Z., Wolf Capkovéa, M. (2017). Novelizace koncepce psychologické sluzby
HZS CR. Casopis 112, 9 (20).

e Dittrichova, Z., Wolf Capkova, M. (Cerven 2017). Koncepce psychologické sluzby HZS
CR pro obdobi 2017-2025. MV-GR HZS CR. (interni dokument).

e Karty pro komunikaci s neslySicimi u mimofadnych udalosti. Metodicka pomucka. MV-
GR HZS CR, Tiskarna Ministerstva vnitra, 2017. ISBN: 978-80-87544-47-1

V ramci v8ech zminénych aktivit byly navazany vztahy a odborna spoluprace s krizovymi
psychology ze zahraniCi, napf. s psychology némecké organizace Technisches Hilsfwerk
Deutschlands nebo s psychology ze zemi Visegradské &tyiky. Nékolik jednani se uskutecnilo
na zakladé dohody mezi nejvy8Simi pfedstaviteli participujicich organizaci a jeho cilem bylo
pfedani odbornych zkuSenosti na poli psychologickych sluzeb, a to jak v oblasti vybéru
prislusnikd, jejich psychologického vzdélavani, tak i v oblasti poskytovani podpory
a poradenstvi, v€etné zabezpelovani psychosocialni pomoci lidem zasazenym mimofadnymi
udalostmi. Zastupci delegaci vSech zucastnénych zemi prezentovali systém jejich
psychologickych sluzeb, zastupci Ceské delegace navic hostum predstavili fungovani
psychologické laboratofe a vypracované postupy poskytovani prvni psychické pomoci
a jednani a komunikace s lidmi s postizenim béhem zasahu, v€etné ukazek z vyukovych DVD.

Kontakty:
e Email: psychologieprokrize@seznam.cz, web: http://psychologieprokrize.cz

Za sekci pro psychologii krizi, katastrof a traumatu
J. Majzlikova ve spolupraci se S. Vymétalem a Z. Dittrichovou
1.12. 2017
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