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dcera bank. Ufednika a zubarky
psychické obtize od détstvi

(probl. v kontaktu s lidmi)

8 tfida ZS zaskolactvi (psychiatrie)
vyucena kniharkou

postupna ztrata kontaktu s rodinou
zam. fidicka

zila na chate...

Olga Hepnarova (1951-1975)

porucha sex. identity (Bi)?

1970 zharsky Utok na usedlost
otce

paranoidni tendence — (,ostatni ji

chtéji ublizit®)
motiv pomsty spolecnosti

plan rozSifené sebevrazdy/“hlasité
bouchnuti dvefmi*

streetart, Praha 7, r. 2013
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 Plan 1 = bombovy utok

 Plan 2 = strelba automatickou zbrani
na Vacl. nam. (stfelecky krouzek)

 Plan 3 =0tok nakl. automobilem:
Motiv: pomsta spole¢nosti

- S pfipravou
- Zabalila si véci do vézeni
- Zaslala novinam dopisy o planu

« Utok: 10.7.1973 (22 let) najela na
tram. zast. do 30 lidi. 81, 12 zranéno.

e K skutku se hrdé hlasila.
 Litovala, ze nezabila i rodice...

* Dle ZP porucha osobnosti,
ne dus. choroba

. Obééeng 1975 (posledni popravena
zena v CSSR)

§ ...(2 filmy, 1 hra)
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 Z dopisu novinam: 7/1973.,...To je muj rozsudek: Ja Olga
Hepnarova, obét vasi bestiality, odsuzuji vas k trestu smrti
prejetim a prohlasuji, ze za mdj zivot je x lidi malo...
prosim oznamte to verejnosti*
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Matka Iékarka, otec v NATO v Bruselu
VySSi intelekt, uzavreny, samotar,
prameérny prosgéch, emocné plochy
nedokondil 2 VS (selhavajici/nejasné
cile)

6 més. policista, fidiC tramvaje, bez PP
legalni zbran

2 sebevrazedné pokusy (?)

Bez vztahu (?)

2004 vitéz soutéze v TV

Plan utoku v metru
,Lesni vrah* Viktor Kalivoda (1977-2010)

Plan vystrilet plny vagoén metra C
(Kobylisy-Nadr. HoleSovice) —“nova trat,
tolik to nehazi“, zkousel, ale neodhodlal
se..

Utok 2005 (28 let): Stfelba do krav, pak
3 vrazdy v lese (nahodné obéti)

Jvnitfni_hlas Olgy Hepnarové® (inspirace)
Cinu nelitoval

Dozivoti, sebevrazda

ZP: svépravny

V dopise na rozlou¢enou naznaky
psychotickych priznaku (?)
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—wmronms PlAn bombového Utoku
Gymnazium Novy Bydzov 2009

"Clovék se narodil a na sto procent chcipne. Zijeme tedy kvdli bolesti,
strachu, utrpeni a smrti. Sebeposkozovani je cestou k pochopeni smyslu
zivota. Myslim to naprosto vazne“. (AtoM, internet)

e Student 17 let

a4 V&b &d

o Aktivity nainternetu (sex.deviantni obsahy, agresivni obsahy, inspirace
utokem v Colombine, tvorba klipu, rasistickych komiksu)

 Plan NVS, se zablokovanim dvefi, signaly dal spoluzackam

« Kratce po utoku ve Winnendenu (D)

o Skryté zajmy na internetu : autenticka - strelba, mrtvi, nasili; obdiv k
utoénikim + pfFiprava

« Odhaleno UOOZ ((itok nerealizovan)

e Podm. trest 14 mésicu
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s o132 meememowrs  Jtok na bytovy d

57 Iet,eaty
Vyucen, zam. jako obrabéc kovu,
vézensky dozorce, policista...

Po motonehodé zména osobnosti?
Diive 2x pfed soudem (hanlivé urazky)

Dle znalcu z 2010: smiSena porucha
osobnosti s disocialnimi a histrionskymi
rysy, pricetny, bez psychické choroby
Osobnostni sveraz: konfliktni, kverulant,
podivin, zahorknuti...

Spory se sousedy (dluhy ve FO)

V_existencni krizi (exekuce,
bezvychodnost, pred vystéhovanim)

am vybuchem plynu

Antonin Blazek (1955-2013)

Frenstat p. R.

17.2.2013 v 04:00 pustil a
zapalil plyn

Planoval, zablokoval vchody
Motiv pomsty sousedim

Zemrelo 6 lidi, 11 zranéno.
RozSifena sebevrazda (?)
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seeeeeess v Uherském Brod é
Zden &k Kova F (1951-2014)

63 let

Elektrikar, 10 let nezaméstnany
Vlastni RD

Psychiatrickd manzelka (schizofrenie)
Trestné bezuhonny

Prestupky proti vefejnému poradku
Psychicky ,,ok“?

Osobnost: tichy, uzavreny, konflikty se® .«
sousedy, pocity kfivdy... '

Postupné hromadéni agrese
Legalni drzitel zbrani
Spoustec: Policejni vyzva k prezkumu *
zpusobilosti/ZP (?)

Napodoba? Inspirace v mediich/aktualnimi

utoky ve Francii 20147 0

B
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24/2/2014, ¢as obéda (12:30), Uhersky
Brod, oblibena restaurace Druzba

Planoval

ObesSel vice restauraci, vybral tu s
nejvice hosty

2 kratké zbrané

Bez varovani okamzité zastrelil 8 osob
Obéti byly nahodné

Dale volal TV Prima, stézoval si na
Sikanu a Ihostejnost Ufadu

Predstiral drzeni rukojmich

PFi zakroku PCR se zastfelil (rozsifena
sebevrazda?)

11
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» Breivik, Charlie Hebdo, zahranicni
bojovnici, Uhersky Brod, IS, Boko Haram,
vychodni Ukrajina, German wings?

« Radikalové jsou v kazdé zemi (faSisti Rak, ,
Svédsko, VB; KKK v USA...Radikalni o e /
islam, IVCRN...)

e 60-70% radikalt je znamo poskytovatelum
MH sluzeb!?

12
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i Co to je nasilna radikalizace

7S v/

O radikalizaci se za¢alo mluvit po 11.zafi 2001, téma se vice prosazuje 6
let.

Komplexni téma (historie, politologie, sociologie, mezinarodni vztahy,
psychologie...)

Francouzsky/EU pfistup (zkouma motivaci, identitu_, selhani integracnich
modelt v Evropé, psychologicky podklad)

USA pfistup — studuje proces, ne prilis ideologické faktory

Nelze provadét jednoznacneé profily radikalt/teroristu

Otazka PROC se zradikalizovali (v&tSina radikal(i dfive Zila Zivoty
obyc¢ejnych lidi, nejde jen o jedince z okraje spole¢nosti...)

Rychlost procesu (nékdy jen 3-4 tydny!)

ZvysSovani radikalizace zen

Role internetu a socialnich médii (nejen)

Zdroje pfibuzné (gangy, extremismus, terorismus)

O islamu je tfeba mluvit, jinak u lidi narastaji obavy islamského terorismu...
Protiradikaliza¢ni strategie EU...
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ez CAKtualni témata psychologie radikalizace

e Osamely utocnik
« Seberadikalizace jedince

« Mekke cile, utoky aktivnich
strelcu

« Sila propagandy (rekrutovani,
on-line radikalizace vs.
podpora soudrznosti komunity)

« Hlasy obéti terorismu
(=preventivni efekt)

e Souvislosti migrace
« Selhavani integrace cizincu

Organizované skupiny/bunky
Jedinec vs. skupina

Foreign fighters (zahranicni
bojovnici), velky rozsah, konvertite,
navratilci jako nova evropska hrozba

IS, Boko Haram (militantni radikalni
Islam)

Ukrajina a Rusko... (hybridni valka,
propaganda)

Radikalizace vétSinové spolecnosti,

koncept polarizece, (vychodni
Evropa, Némecko, Svédsko...)

14



merenee™  Nova definice radikalizace
(GB)

 Vule pouzit, podporovat Ci facilitovat nasili

« 3. vina teroristu (rekrutovani a radikalizovani v GB,
2. generace emigrantu, se sekularnim vzdélanim...)

* Propaganda (off-line and on-line nabor a radikalizace)

* Vyzkum: Ildentita, indoktrinaéni faktory, socialni faktory,
zdravi, osobnost...

* Rizikové a ochranné faktory...

15
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st mawee™  Tradi eni policejni model
cileného/zam érného nasili

* 1) Rozhorceni (p. nespravedInosti)

* 2) Nasilna ideace (myslenky na ¢in)

o 3) Zjistovani informaci a planovani utoku
o 4) Priprava pred utokem

e 5) Pokusy/zkouseni

e 6) Utok (finalni akt)
(eskalace-deeskalace)

16
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Proces radikalizace

Faktory zajmu o radikalni mysleni:

 Milady vék (hledani identity )

* Vnimana nespravedinost (zkuSenost s diskriminaci )
« Kontakt na nékoho z radikalni skupiny

e Obtizn éjSi podminky (materialni, prosazeni)

« Uzavrenost (bez pratel, obét Sikany, socialni izolace , nedostatek
skupinové identity...)

 Psychické potize
 Problematicka historie

— vyhledavani radikalnich skupin — identifikace se skupinou — proména
v extremniho radikala
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i e D Patrovy model (rozhodovaci proces)
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Prizemi=interpretace Spatnych podminek jedincem (pocit nespravedInosti,
nerovnych Sanci své skupiny, p. ze to nelze legitimné ovlivnit)

1. patro =vnimam moznost boje proti nerovhému zachazeni
2. patro =pfesun agrese

3. patro =,moralni zavazek* (nova moralka, angazovanost, pocit, ze zmenu
je nemozno nastolit legalnimi cestami-zajimam se o radikalni ideologie,
ale zatim jsem neskodny)

4. patro = ztuhnuti kategorick€ho mysSleni+vnimana leqitimita teroristicke
organizace (rozhodnuti se pfipojit k rad.skupiné. Rad.skupina s jeji
moralkou se stava ustrednim prvkem kazdodenniho zivota jedince.
Stavam se Clenem teroristické buriky (pfes naborare) nebo ,o0samélym
utoénikem* (sebegenerovana cesta)

5. patro =teroristicky Utok a potla¢eni tlumicich mechanismu
(p.sebezachovy, svédomi, odbrzdéni) . Ztotoznuje se s pfesvédcenim
radikalni skupiny. Jedinec véfri, ze Ize dosahnout idealni spolecnosti,
vSechny prostredky ke zmeéné jsou legitimni (vnimani civilistu jako
nepratel, podniknuti nahlého Gtoku).
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Vyzkum muslim u GB

e jen 0,5-1% muslimské populace ve VB silné podporuje
extremni ideje.

Jaci jsou?

* Neni v sympatiich gender rozdil!

o Zejména mladi lidé

* Depresivni symptomy v anamneze
* OS: meéné flexibilni

e Spojeni s on-line aktivitou

* Nikoliv e/migranti

* Nizky socialni kapital

(info z konference RAN Health, Praha, 19-20/2/2015, Alexander?)

19
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Vyzkum dzihadist @ NL
 N=140 ,radikalu” cestujicich do Syrie (75% se dostalo do konfl.zon)
e Zdroj=policejni databaze

« Drobna kriminalita, vandalismus, uto¢nici, ¢asna kriminalita,
zneuzivani v détstvi, vazni-nasilni utoc¢nici, 18-35 let, 95% obcanstvi
NL, 82% druha statni pfislusnost, 18% pouze NL st. pfislusnost,
Marokanci 56%, 16,5% zeny, 83,5% muzi.

o Vazne problémy v chovani (14%)

e Psychiatrické diagnézy 53% (Uzkostné depresivni porucha,
schizofrenie, psychdza, Sui, MR, ADHD, bezdomovectvi, narcismus,
agrese v détstvi, PTSS, deprese, hrani¢ni os, kompulzivni por,
autismus...)

e 3000+ EU bojovnikud v Syrii
« Psychosocialni problémy vedou k socialni izolaci — riziko radikalizace
e Cesta do Syrie =i zpusob Sui pokusu

* Ale odliSna mentalni realita zapadni a islamské psychiatrie!!!
(info z konference RAN Health, Praha, 19-20/2/2015, Anton Wleming)




i o \/g7km NL — navratilci ze Syrie

* N=76 radikalu/dzihad

e 7 zen:vazne problemy s identitou, deprese, DN, sex.nasili, Sui pokusy,
fobie a Uzkosti, por.pfijmu potravy, sebeposkozovani, por.os., PTSD.

30 muzu: DN, narus./probl. vztahy s rodici, ultrarychly snatek (po 1
mésici), priprava pro Hirja (1. cesta do Mekky...)

e 25 muzu+l chlapec: DN v détstvi 2, psychoticky otec 2, sui otec 3,
narusené vztahy s rodi€ 7, paranoidni schizofrenie 7, psychoza 5,
PTSD 6, hlasy stale 4, Djinn zkuSenost 2, bludy 2, potkali Allaha/Boha 1,
konspiraéni mysleni 8, hrozba st. institucim-nebezp.vyhroz. 4, drogy a
alkohol 5, pferusSeni |[éCby/medikace na nabozenském podkladé 7/3

+ zaznamy hrozeb, nasili, obchod s drogami, ozbrojovani, opakovani
pachatelé, pokus o vrazdu, gay prostituce (dzihadista ¢.3 v NL)...

o« ZAaver: Kli €ova se zda porucha IDENTITY

(info z konference RAN Health, Praha, 19-20/2/2015, Mike Broeren}



o000 08S
de0000
(X X X
eeee
o200

]
[ X X}

i wase™ Lone actors  (vyzkum
o osamelych utocniku - Australie)

Casto otazka duSevni choroby/poruchy

Mnohdy chybi Dg

Musi mit urcité planovani utoku

Pocit moralni superiority/vyjimeénosti uto¢nika

Frustrace/neuspéchy u Zen

Zkusenost s viktimizaci

Socialni vylouceni?

Vztah ke zbranim

Spoustéce k dalSimu stupni Rad

40% mélo MH Diagnozu (60% ne)

Deprese, zavislosti, disocialni poruchy os, schizofrenie

Casné varovné signaly (v3imli si ugitelé, |ékafi, pFatelé, rodina)!

Zavér: MH=d ulezity faktor, neni 1 profil, nutny je holisticky p Fistup
Cast&jsi MH faktory u osamélych Gtoénikda nez u skupinovych Gtognika!
100% meélo krimin&lni (drobnou) historii!

? Autistického spektra

o090
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[ ]

L ]

(info z konference RAN Health, Praha, 19-20/2/2015, Ramon Spaaij)
22
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(Expertni centrum
Radicalisation Avareness Network)

Podporovano EK
Platforma pro expertizu a sdileni informaci

Oblasti: Policie, vézenstvi, zdravotnictvi, zahrani¢ni vztahy,
prevence, deradikalizace, internet...

Ran deradikalizace (osvéta, skoly, prevence terorismu)
Ran Health (souvislosti zdravotni, psychiatrické...)

(N, Litva, Est., E, DK, Irsko, Slo, SWE, Hu, Fr, VB, CZ...)

Ran Police
Ran @
Ran vézenstvi...

23
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sassies Projekt EU TERRA

e Terrorism and Radicalisation

« Sit zahrnuje obéti, byvalé radikaly, experty, policy makery
* Nastroj (toollkit) pro identifikaci pfiznaku radikalizace

e Film

o Terra 2 (2014-16): vycvik lektort, poradenstvi

e Www.terra-net.ru

e www.terratoollkit.eu
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eeeeeeeee CZ situace

 Nehrozi akt. islamska radikalizace
(mala komunita, integrace)

o Otazka radikalizace populace proti mensSinam
(protiromske aktivity, zastupna obét v situaci ekonomicke
krize, protiislamské hnuti/islamofobie/[VCRN...)

- Podobné i jinde ve vychodni Evropé (ale uz i Némecko,
Svédsko...)

* Foreign fighters (spiSe okrajova véc)
* Riziko osam éleho uto €énika
* VIliv ruske propagandy (utoky na demokratické principy)
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~~~~~~~~~ Radikalizace v CZ v éznicich

« OBPPK MV CR - vyzkum radikalizace v &eskych
véznicich (v ramci mezirezortniho projektu)

1 faze — vytipovani jedincu (historickych i aktualnich)
2 faze — sbér dat z dokumentace
3 faze analyza dat

Cil: Identifikace osobnostnich, behavioralnich a
sociokulturnich charakteristik a rizikovych faktoru.

Priprava podkladu pro vzdélavani pracovniku VS, zvySeni
povédomi.

* Publikace: Psychologie radikalizace (v pripravé)
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www.mvcr.cz/psychologie

stepan.vymetal@mvcr.cz

Dékuji za VaSi pozornost ©



