Vyro €éni zprava o ¢€innosti sekce pro psychologii krizi,
katastrof a traumatu

Cinnost v roce 2016

V roce 2016 se Clenky a ¢lenové sekce sesli na nékolika jednanich. Tradi¢né se schazime na
riznych pracovistich ¢lend sekce, abychom se seznamili s provozem a specifiky jejich prace.
V lednu jsme pfijali pozvani Hasi¢ského zachranného sboru Usteckého kraje, v &ervnu nas
hostilo Ministerstvo vnitra CR v Praze (dale jen ,MV CR*) a v prosinci jsme se sesli
na Psychosomatickeé klinice v Praze. Zajimavou novinkou je, Ze jednani zainame také exkurzi
na pracovisti krizovych center. V Usti nad Labem jsme tak navstivili Spiralu, Ustecky kraj, z. s.
a v Praze jiz zminované pracovisté Psychosomatické Kkliniky. BEhem roku se také nékolikrat
seSla pracovni skupina z vybranych ¢lenl sekce, ktefi pracovali na mobilni aplikaci pro prvni
psychickou pomoc. Tato aplikace je uréena pro krizové interventy integrovaného zachranného
systému. Jeji vydani je planovano v roce 2017.

PhDr. Stépan Vymétal, PhD. se U&astnil jednani Stalého vyboru pro psychologii krizi,
katastrof a traumatu ! (dale jen ,SC EFPA) v kvétnu v Istanbulu a v fijnu v Madridu. Vice
informaci Ctvrtletni zpravodaj Ceskomoravské psychologické spoleénosti &. 108/2016.
Cinnost élen a élenek sekce ve spolupréci s dalsimi organizacemi

Vyuka:

+ Zakladni kurz na katedfe psychologie FF UK, Psychologie komunikace, Krizova
komunikace a komunikace rizika (H. Boukalovda, S. Vymétal).

+  Krizova komunikace v ramci oboru Ochrana obyvatelstva na FTVS Praha (S. Vymétal).

 Aplikovana psychologie v kontextu bezpecnostnich studii na UJAK Praha (M. Wolf
Capkova).

e Odborna priprava pfisludniki hasi¢skych zachrannych sborl v poskytovani
posttraumatické péce a prvni psychické pomaoci (J. Majzlikova, D. Dohnal), v roce 2016
napf. komunikace s osobami se sebevrazednym jednanim pro lezce a velitele zasahu.

» Peefi a psychologové Systému psychosocialni intervenéni sluzby ve zdravotnictvi
predndéseli v roce 2016 zakladni poznatky o systému, jeho smyslu a moznostech vyuziti
na 126 akcich odborného charakteru (L. Humpl).

Vyzkum:

« Probéhla pripravna cast k vyzkumu radikalizace v Ceskych veéznicich, jedna se
0 dlouhodobgjsi spolupraci OBBPK MV CR a generalniho feditelstvi Vézenske sluzby
CR (S. Vymeétal, A. Sichova).

* Probiha dvoulety projekt EC s nazvem EUNAD IP — zaméfuje se na lidi s duSevnim
postizenim pfi katastrofach. Projekt koordinuje Némecky spolkovy Ufad pro civilni

1 Smyslem ¢éinnosti vyboru je mezinarodni vyména nejlepsi praxe a zkuSenosti z vyzkumu, projektd
i feSeni konkrétnich katastrof, vzdélavani a osvéta odborné verejnosti a vytvafeni mezinarodni sité
expertd. Prace SC EFPA se zaméruje do oblasti zlepSeni kvality psychosocialni podpory po krizich
a katastrofach zejména ve tfech oblastech: standardizace, odborna priprava, voditka. Sifeni informaci
smérem k mezinarodni odborné verejnosti jde cestou webu: http://disaster.efpa.eu. Mezi aktuélné
feSend hlavni témata SC EFPA patfi: (a) tvorba Evropského konzultaéniho tymu pro psychosociélni
pomoc pfi katastrofach; (b) pfiprava know-how v oblasti psychosocialnich potfeb uprchlikd a zadateld
o azyl; (c) otazka vyvoje certifikace ve specializaci pro psychologii krizi, katastrof a traumatu v ramci
EuroPsy.



ochranu a pomoc pfi katastrofach, za CR je partnerem Univerzita Karlova v Praze.
Projekt podporuje OBPPK MV CR a MV-generalni feditelstvi Hasiéského zachranného
sboru CR (dale jen ,MV-GR HzS CR*). Vice viz http://www.mvcr.cz/clanek/zakladni-
informace-o-projektu-eunad-ip.aspx.
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V rdmci vSech zminénych aktivit byly navazany vztahy a odborna spoluprace s krizovymi
psychology ze zahrani€i. Napf. ve dnech 11. — 13. 7. 2016 probé&hlo v ramci projektu zahraniéni
rozvojové spoluprace s Ufadem pro civilni ochranu a mimofadné udalosti Moldavska setkani
psycholog HZS CR a hasiéskych psychologli z uvedené zemé, které navazalo na spolupréaci
zahajenou v minulém roce. Moldavsti psychologové byli podrobné seznameni s fungovanim
psychologické sluzby HZS CR a nasledné& méli moznost absolvovat kurz pro pofadani odborné
pFipravy v poskytovani prvni psychické pomoci. DalSi odborné spoluprace probéhne i v roce

2017.

Kontakty:

Email: psychologieprokrize@seznam.cz, web: http://psychologieprokrize.cz
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